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( Distributeur de boissons et aliments divers dans les écoles)_@

Constat

www.suissebalance.ch/pdf/Obesite_enfants.pdf

L'alimentation joue un role essentiel dans la prévention de bon nombre de maladies.

La part des enfants atteints d'obésité se situe entre 5% et 10% en Suisse. Pour plus d’information:

Propositions

v/ Supprimer dans les écoles les distributeurs de
boissons sucrées et d'aliments tels que chocolat,
bonbons, chips.

v Favoriser la distribution de fruits de saison, en
collaboration avec les agriculteurs locaux.

Finance

Aucune

Temps de réalisation

Immédiat

Besoins en matériel et/ou personnes

Possible avec les moyens disponibles.

Avantages

v~ Favorise les producteurs locaux.
v/ Propose une meilleure alimentation aux enfants.
v/ Economise I'énergie liée aux distributeurs.

Inconvénients

On peut s'attendre & une certaine résistance d'en-
fants et de parents.

Exemple concret

Martigny distribue des pommes.

Source d'information

www.ecoles-en-sante.ch/data/data_198.pdf

Cette fiche a été préparée par Ecologie libérale. Elle se base sur des informations librement
disponibles. Toute participation aux frais est la bienvenue sur notre CCP 17-328286-7.
Merci d’en faire bon usage !
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